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Anschließend gebt das Olivenöl in die Pfanne und bratet den Fisch auf einer scharf an. Nehmt die Lachswürfel aus der 
Pfanne und stellt sie beiseite, versucht möglichst viel von dem Öl in der Pfanne zu lassen. 
 
Gebt die Schalotten in die Pfanne und reduziert die Leistung des Kochfelds auf die Hälfte. Sobald die Schalotten glasig 
werden, den Knoblauch und das Tomatenmark in die Pfanne geben und nach  ca. 3 Minuten mit dem Weißwein 
ablöschen. Den Wein zwei Minute aufkochen lassen und dann die Dosentomaten, Salz und Zucker in die Pfanne geben. 
Die Sauce 5 Minuten ohne Deckel köcheln lassen. 
 
In der Zwischenzeit den Spinat waschen, trocken schleudern und die Stiele entfernen. 
 
Drei Minute bevor die Kochzeit für die Pasta abgelaufen ist, den Spinat, die Basilikumblätter, die Crème fraîche und 
den Parmesan in die Pfanne geben und gleichmäßig verrühren. 
 
Wenn die Kochzeit der Pasta abgelaufen ist, diese abgießen und zusammen mit den Kirschtomaten in die Sauce geben 
und gut Durchschwenken. Die Pfanne für weitere  zwei Minute auf dem Herd lassen, bis die Sauce eine schöne 
Konsistenz hat, noch einmal abschmecken und sofort servieren. 
 
Genießt dieses schnelle und vor allem köstliche Gericht! 
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